
Der

VfB Brunsbüttel

informiert über sein sportliches
Angebot

                                                                                         
Internet: www.vfb-brunsbuettel.de

Email: info@vfb-brunsbuettel.de

Der VfB Brunsbüttel möchte mit diesem Informationsblatt seinen Mitgliedern
sowie interessierten Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkeit bieten, sich
einen  Überblick  zu  verschaffen,  welche  sportlichen  Aktivitäten  im  VfB
angeboten werden.  

Stand: Mai 2023



Eine Bewegungswelt für Alle

Inklusives Sport- und Bewegungsangebot für alle Kinder bis 
14 Jahre mit und ohne Behinderung
Sporthalle Süd, Termine unter  vfb-brunsbuettel.de

Boxen

Mittwochs 18:00 – 20:00 Uhr;
Freitags 18:00 – 20:00 Uhr

Jugendliche im Alter von 12 bis 18 Jahren

Sporthalle Süd, Jahnstraße      
Dirk Trantoff  (Tel.  0152 27393397)

Damen – Prellball

Mittwochs von 16:30 - 17:30 Uhr
Frauen jeden Alters
Sporthalle Süd, Jahnstraße

Angelika Ihfe (Tel. 04852 8429)

E-Dart

Ehemalige Grundschule Süd, Jahnstraße
Trainingszeiten Montags, Mittwochs, Donnerstags
genaue Zeiten bitte erfragen bei Tim oder Dennis
Tim Mayer (Mobil 0162 9353484)
Dennis Reinfeldt (Mobil 0176 61417652)

Fit durch den Winter
Spiel – Sport – Spaß – Kräftigung – und Koordination

Dienstags während der Winterzeit nach den Herbstferien
bis Anfang Mai von 18:30 -  20:00 Uhr 
Erwachsene
Sporthalle Süd, Jahnstraße
Annetta Perke (Mobil 0152 53424781)
Manuela Witt (Mobil 0162 9688842)



Kickboxen

Gruppen  ab 14 Jahre (zur Zeit ausgesetzt)
Dienstags 20:00 - 21:30 Uhr    Donnerstags 20:30 – 21:45 Uhr
Sporthalle Boy-Lornsen-Grundschule, Schulstraße

Gruppe für Kinder ab 6 – 14 Jahre   
Donnerstags 16:45 – 18:00 Uhr
Sporthalle Bildungszentrum Halle 1 Teil 2 (mittleres Drittel)

Trainer Jörg Brouwer (Tel. 0160 97234699)
             Andreas Girgsdies (Tel. 0162-2732071)

Kinderturnen

Donnerstags 15:00 - 16:30 Uhr
Mädchen und Jungen im Alter ab 3 Jahre bis 8 Jahre
Sporthalle Süd, Jahnstraße
Nadine Schardelmann (Tel. 0177 8738674)

Lauftreff

Montags und Mittwochs ab 18 Uhr: Strecke zw. 13 und 15 km
(Schnitt 5:30/5:45)              

Montags und Mittwochs 17.30 Uhr: Strecke zw. 10 – 13 km
In moderatem Tempo         
Treffpunkt: Parkplatz Stadion Bildungszentrum
Ansprechpartner:   Jochen Wollesen Tel. 04852 51804
Eckhard Wolter   Tel. 04855 891793 oder 01575 2586067

Leichtathletik

Montags 16 – 18:30 Uhr, Dienstags 16 – 19 Uhr
Donnerstags 16:30 – 20 Uhr Sportanlage Bildungszentrum
Detaillierte Auskunft zu den Gruppen gibt es bei Martina

Martina Stothfang (Tel. 04852 3578 oder 0172 4500705)



Spielmannszug

Dienstags 14 tägig 19 – 20.30 Uhr
in verschiedenen Gruppen
Mädchen und Jungen ab 8 Jahren

Grundschule Süd, Jahnstraße

Übungsleiter Niklas Friedrich (Tel. 0152 54152833)

Sportabzeichen

!!! Nicht nur für Vereinsmitglieder !!!

Dienstags während der Sommerzeit von 19:00 - 21:00 Uhr 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Stadion am Bildungszentrum

Annetta Perke (Mobil 0152 53424781)
Manuela Witt (Mobil 0162 9688842)

Um eines oder mehrere dieser Angebote nutzen zu können, braucht man nur
Mitglied im VfB Brunsbüttel zu werden. Bei Interesse wenden Sie sich bitte
an die aufgeführten Spartenleiter oder an Volker Rehder (Tel.  04852 4331)
vom Vorstand des VfB Brunsbüttel, aber auch unter

info@vfb-brunsbuettel.de

Die Mitgliedsbeiträge gestalten sich folgendermaßen:

Kinder und Jugendliche pro Monat 4,00 €  
Erwachsene pro Monat 8,00 €
Familien pro Monat 12,00 €
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